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Ai Dirigenti delle Istituzioni scolastiche di istruzione
primaria e secondaria di Parma e provincia

Al Direttore dell’Unita Operativa di Pediatria e Oncoematologia
Dr. G. lzzi

Al Direttore dell’Unita Operativa Medicina Riabilitativa
Dr. R. Brianti

OGGETTO: Seminario “Le patologie reumatiche dell’infanzia e I’'Educazione fisica nella scuola:
come facilitare la partecipazione all’attivita motoria”.

L'Ufficio XIll — Ambito territoriale per la provincia di Parma nell’intento di promuovere e
favorire il corretto approccio alle problematiche del bambino affetto da patologie reumatiche (in
particolare artrite idiopatica giovanile, dermatomiosite, sclerodermia, lupus eritematosus sistemico)
organizza, in collaborazione con I'Unita Operativa di Pediatria e Oncoematologia e con I'Unita

Operativa Medicina Riabilitativa dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma il Seminario

“Le patologie reumatiche dell’infanzia e I’Educazione fisica nella scuola: come facilitare la

partecipazione all’attivita motoria”

In letteratura si sottolinea la necessita di un approccio multidisciplinare a tale patologia: nello
specifico la riabilitazione motoria, il supporto educativo e psicologico al paziente e alla famiglia,
anche attraverso il coinvolgimento della scuola, sono aspetti fondamentali. La letteratura e la pratica
clinica consigliano nella presa in carico riabilitativa di fornire indicazioni mirate educative e di tipo
ergonomico, tra cui I'attivita fisica scolastica adattata (AFA).

La letteratura indica che i bambini con patologie reumatiche possono trarre beneficio da
programmi di esercizi individualizzati e che I'attivita motoria pud migliorare la qualita di vita del
paziente.

E per questo che la collaborazione tra insegnante di educazione fisica e le figure sanitarie che
hanno in carico il bambino dovrebbe essere costante per trovare le soluzioni idonee a consentirgli

una integrazione ottimale nella vita scolastica e in particolare durante I'attivita fisica.
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Ufficio XIII - Ambito territoriale per la provincia di Parma
L’iniziativa, rivolta ai docenti di Ed. fisica, ai docenti referenti dell’area motoria di scuola

primaria e ai docenti di sostegno si terra
GIOVEDI’ 22 GENNAIO 2015
AULA MAGNA ISISS GIORDANI
ORE 15.00
come da programma che si allega alla presente.
ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire con le modalita di seguito indicate:
A. insegnanti delle scuole di istruzione secondaria di | e Il grado > PORTALE OLIMPYA
B. insegnanti delle scuole di istruzione primaria > MODULO ISCRIZIONI

A. insegnanti di scuole di istruzione secondaria dil e Il grado
Le iscrizioni verranno acquisite sul portale Olimpya entro le ore 12.00 di LUNEDi 19 GENNAIO 2015. Si
tratta pertanto di acquisire i dati seguendo i passaggi di seguito indicati:
a) Accedere alla Piattaforma Olimpya utilizzando username e password assegnate a tutti gli
Istituti.
b) Selezionare “SCELTA ATTIVITA”
c) Selezionare “Le patologie reumatiche dell’infanzia e I’Educazione fisica nella scuola: come
facilitare la partecipazione all’attivita motoria”.
d) Selezionare “GESTIONE ISCRITTI” per iscrivere un docente — selezionare NUOVO
e) Inserire Cognome e Nome del docente da iscrivere.
f) Cliccare su pulsante “inserisci”.
Per ogni docente da iscrivere ripetere le operazioni dal punto d) al punto f).
Solo dopo aver completato I'inserimento dei dati relativi a TUTTI i docenti da iscrivere, ogni
Scuola dovra procedere alla stampa dell’elenco dei propri docenti iscritti/e, la cui copia, sottoscritta
dal Dirigente, dovra essere presentata il 22 gennaio prima dell’inizio lavori alla segreteria
organizzativa.
B. Insegnanti della scuola primaria
Le iscrizione dei docenti di scuola primaria dovranno pervenire all’Ufficio scrivente entro e
non oltre le ore 12.00 di lunedi 19 gennaio 2015 all’indirizzo
educazionefisicaparma@gmail.com
utilizzando il modulo allegato alla presente, debitamente compilato e sottoscritto dal
Dirigente Scolastico
| Dirigenti Scolastici sono cortesemente pregati di notificare la presente al personale docente
interessato in servizio nelle Scuole.
Si ricorda che non e previsto, da parte dell'ufficio scrivente, alcun rimborso né onere per tale
partecipazione Si ringrazia per la consueta e cortese collaborazione.

Il Dirigente

Giovanni Desco

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
e per gli effetti dell'art. 3, c. 2 D. Lgs n. 39/93
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