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Ufficio XI - Ambito territoriale per la provincia di Forli-Cesena
Prot. n. 3876/c32 Forli 4 agosto 2014

Ai Dirigenti Scolastici
Ai Docenti di Educazione Fisica e di
Sostegno area motoria delle scuole sec.
di 1° e 2° grado statali e paritarie della
provincia
Agli UAT dell’Emilia-Romagna
Uffici Educazione Fisica e Sportiva
e p. c. Al Centro Sportivo Eurocamp
Via Colombo,26 — Cesenatico
A Gabel s.r.l. - Vicenza
Ai Docenti relatori
per il tramite di Gabel s.r.l. — Vicenza:
Beltramello Giampietro
Herve Corre
Gorini Alberto
Mattarucco Luca
Comacchio Daniela
D’Angelo Diletta (interprete)
Ai Docenti relatori
per il tramite dell’lUAT di Rimini
Ufficio Educazione Fisica e Sportiva:
Bastoni Antonella
Piovaticci Massimo
Scoditti Maria Vincenza
Alla FIDAL di Forli-Cesena
Al CONI Point di Forli-Cesena

Oggetto: Corso di aggiornamento per docenti di educazione fisica e di sostegno delle scuole
secondarie di 1° e 2° grado.

“Nordic Walking - MaB Co®- Camminata con bastoncini - Aspetti pedagogici e
didattici dell'insegnamento nelle scuole secondarie di 1° e 2° grado italiane e
francesi”

Centro Sportivo Eurocamp — Cesenatico (FC), 12 e 13 settembre 2014.

L’Ufficio Scolastico XI per I’Ambito Territoriale di Forli-Cesena e I'Ufficio Scolastico XVII
per I’Ambito Territoriale di Rimini a conclusione del Progetto Pilota “Il Nordic Walking nella
scuola secondaria di 1° e di 2° grado” svoltosi per due anni nella provincia di Rimini e per un
anno nella provincia di Forli-Cesena, al fine di restituire i dati raccolti e condividere
I’esperienza con le scuole del territorio, approfondire gli aspetti culturali, metodologici e
didattici di questa disciplina, attraverso lo scambio con I'esperienza francese ed il metodo
MaB® del professor Hervé Corre, organizzano con la collaborazione di Gabel s.r.l. e del
Centro Sportivo Eurocamp di Cesenatico il corso di aggiornamento:



“Nordic Walking- MaB Co®~ Camminata con bastoncini - Aspetti pedagogici e
didattici dell'insegnamento nelle scuole medie e superiori italiane e francesi”.

Il corso, rivolto ai docenti di educazione fisica e di sostegno delle scuole secondarie di 1°e 2°
grado, avra luogo presso il Centro Sportivo Eurocamp (Via Colombo, 26) - Cesenatico (FC),
il 12 e 13 settembre p.v.,
come da programma allegato, per una durata complessiva di 13 ore.

Uiniziativa offrira anche I'occasione di avvicinarsi al Metodo Feldenkrais®, esplorazione
corporea che passa attraverso il “sentire per ri-trovare un adeguato uso di sé ed una migliore
funzione” (in questo caso del cammino), offrendo stimoli per l'inclusione attraverso la camminata
nordica.

Il corso, che sara attivato con un numero minimo di 40 adesioni, & gratuito per gli insegnanti,
mentre sono a carico dei partecipanti le spese di viaggio ed eventuali vitto e alloggio.

La scheda di adesione dovra essere inviata, scansionata, agli indirizzi e mail
franca.cenesi.fo@istruzione.it e doniniedufisica@usprimini.it entro e non oltre il 6 settembre
2014.

Per motivi organizzativi, saranno prese in considerazione le prime 100 domande in ordine
di arrivo.

La conferma di avvio del corso e I’elenco dei partecipanti saranno pubblicati sui siti
www.istruzionefc.it e www.usprimini.it il giorno 9 settembre 2014.

Vista la validita dell’iniziativa, si invitano i Dirigenti Scolastici a favorire la partecipazione dei docenti
compatibilmente alle esigenze di servizio (art. 64 comma 5 CCNL 29/11/2007) .

Il Dirigente
Agostina Melucci

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, c. 2, D.Lgs.vo 39/93

In allegato: programma e scheda di adesione

Responsabile del procedimento: Franca Cenesi Tel. 0543/451351 - Cell. 349.6497357 E mail: franca.cenesi.fo@istruzione.it
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