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EDUCAZIONE FISICA NELLA SCUOLA PRIMARIA

Area Tematica 2
GIOCHI PRIMAVERILI E GIOCHI DI FINE ANNO

ORGANIZZAZIONE E PROPOSTE
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GIOCO - DIVERTIMENTO - GIOIA

INCLUSIONE - INTEGRAZIONE

CONDIVIDERE

GIOCO LEALE - “FAIR PLAY”
Legalita-Rispetto




1.MOMENTO DI FESTA PER TUTTI “NESSUNO ESCLUSO”
2.VALORIZZAZIONE EDUCATIVA E FORMATIVA DEL GIOCO E DEL GIOCOSPORT

3.COERENZA CON LE ATTIVITA’ CURRICOLARI

4. COINVOLGIMENTO DELLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE EVENTUALMENTE
PRESENTI NELLA SCUOLA




-l GIOCHI DELLE DUE FASI DOVRANNO COINVOLGERE TUTTE LE
CLASSI ETUTTI GLI ALUNNI

-COLLABORAZIONE E COOPERAZIONE TRA TUTOR, DOCENTI,
FAMIGLIE, ENTI E ORGANIZZAZIONI SPORTIVE TERRITORIALI




/%3 RUOLO DEL TUTOR

\

PROMOTORE DELLA
PROGETTAZIONE, PROGRAMMAZIONE E

REALIZZAZIONE DELLE DUE GIORNATE Di




Giochi Motori
Classi 1~ e 22 (3").

GIOCOSPORT

-Giochi di Orientamento Sportivo
-Giochi Sportivi Semplificati

Classi 4%e 5* (3").




Stessi giochi, stesst S0

i

Giochi a carattere ludico-motorio:
giochi tradizionali, senso-percettivi,
ritmico-espressivi, di lancio,...........
con poche regole e di semplice
realizzazione




Giochi di maggiore complessita e

articolazione:
giochi di orientamento sportivo, giochi
sportivi semplificati, multisport, ........).
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RENDERE COERENTE IL PERCORSO DIDATTICO ANNUALE CON
IL SENSO DEI GIOCHI;

FARE LE GIUSTE SCELTE (adeguate al contesto);
COMPORRE IL SETTING ORGANIZZATIVO;
FARE IN MODO CHE NESSUN ALUNNO RIMANGA IN CLASSE;
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TUTTE LE AZIONI PREVISTE PER LA REALIZZAZIONE DEI GIOCHI,
DOVRANNO GARANTIRE LA DOVUTA ATTENZIONE ALLA PRESENZA DI
ALUNNI CON DISABILITA’ E BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI,
PREDISPONENDO GLI SPAZI E ,SE NECESSARIO,

L’ADATTAMENTO DELLE ATTIVITA’ PROPOSTE (contemplare eventuali

facilitazioni /aiuti e I'utilizzo di ausili).




Giochi Giochi
di Primavera di Fine Anno Scolastico




-SECONDA DECADE DI MARZO
-FINE ANNO SCOLASTICO



LA PROGETTAZIONE, L'ORGANIZZAZIONE E LA REALIZZAZIONE
DELLE DUE FASI DI GIOCO DEVE TENER CONTO DELLE DIVERSE
REALTA SCOLASTICHE REGIONALI CHE EVIDENZIANDO
DIFFERENZE:

-TERRITORIALI (scuole: montane, rurali, di citta, ...... );
-STRUTTURALI (Istituti, Plessi, classi e alunni);

-INFRASTRUTTURALI (palestre, aree cortilive, spazi esterni attrezzati,
collegamento con impianti sportivi del territorio, ecc.),
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ALCUNE POSSIBILI IPOTESI

|stituto/Plesso piccolo:

- Ipotesi A :giochi realizzati in una sola giornata predisponendo spazi differenti per tutte le classi;
- Ipotesi B : giochi realizzati in due giornate, per gruppi di classi 1" e 2 - 3", 4" e 5N

*Istituto/Plesso grande:

- Ipotesi A : giochi realizzati in due giornate, per gruppi diclassi 1" e 2 - 3", 4" e 5%,

- Ipotesi B : giochi realizzati in piu giornate, raggruppando le classi con criteri di omogeneita, ad esempio
per classi parallele.




- LA SICUREZZA E L'INCOLUMITA’ DEGLI ALUNNI E DEL PERSONALE COINVOLTO
SARANNO MOTIVO DI PARTICOLARE ATTENZIONE IN TUTTE LE FASI DI
PROGETTAZIONE, PROGRAMMALZIONE E REALIZZAZIONE DEI GIOCHI

-PRECONDIZIONE INDISPENSABILE SARA’ UN ATTENTO SOPRALLUOGO DEGLI SPAZI
DISPONIBILI: PALESTRA, CORTILE, IMPIANTI SPORTIVI ESTERNI, ECC ...

VERIFICARE:

1.LE DIMENSIONI E LA TIPOLOGIA DEGLI SPAZI DISPONIBILI;

2.LE CONDIZIONI DI MANUTENZIONE E SICUREZZA DEGLI STESSI;

3.LA PRESENZA O MENO DI BARRIERE ARCHITETTONICHE CHE POSSANO IMPEDIRE O
RENDERE DIFFICOLTOSO L'ACCESSO O LA PARTECIPAZIONE DI ALUNNI CON DISABILITA'.










T
A

~ Giocosport , Giochi Motori
-Glochi di Orientamento Sportivo

-Glochi Sportivi Semplificati



LA STRUTTURA E GLI SPAZI PRESCELTI SARANNO DETERMINANTI PER:
1.LA SCELTA, IL NUMERO E LA REALIZZAZIONE DEI GIOCHI ;

2. LE DIVERSE FASI DI GIOCO;

3.LE SUCCESSIVE ROTAZIONI PROGRAMMATE, PREVEDENDO : TEMPI ADEGUATI
DI ATTIVITA’, ROTAZIONE E DI RECUPERO/RIPOSO




AREA CORTILIVA: ZONE e AREE GIOCO
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Sicuramente “Nessuno Escluso” !
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Attrezzi e Materiale

Utilizzo di attrezzi e materiali SICURI







SPORT | & ©

: 35 Stilare il Programma
d{/ delle due Fasi dei Giochi

-Istituto/Plesso ............. -Periodo: .......ceeereeeennen. -Struttura....... -Giorno : ............

Ipotesi di programma

-Ore 9.00 ritrovo delle classi in Palestra, Cortile o Impianto Sportivo
-Ore 9.10 Sigla di apertura dei Gi Chl/ \

-Ore 9.15 “Glochlamo insieme” :rq\\\ D

-Ore 10.45 Merendero

-Oré' 11.100_ “leettlamom In Gloc

-Ore""ié-.lbj,:j'-'~- Sigla di chiusura

_Ore 12.15 Rientro in aula
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: jﬁ Stilare il Programma
dﬂ delle due Fasi dei Giochi

Istituto/Plesso ................ -Periodo: ......cccoeerennn. -Struttura ....... -Giorno : ............

Ipotesi di programma

-Ore 14.30-15.00 ritrovo delle classi in Palestra, Cortile o Impianto Sportivo

-Ore ..... “Giochiamo insieme” 5\\\\\ {
-Ore ... Merendero
-Oré- cewilly, “Rimettiamoci in Gioc

ore” e Sigla di chiusura




SIGLA

DI APERTURA E CHIUSURA DEI GIOCHI

TRASMETTERE
“GIOIA” - “ENERGIA “- “ENTUSIASMO”

PER LA NOTEVOLE CAPACITA’ DI ANIMAZIONE E DI
COINVOLGIMENTO DI TUTTI GLI ALUNNI SI POSSONO
PREVEDERE ATTIVITA" RITMICO ESPRESSIVE DI GRUPPO
CON L'UTILIZZO DI MUSICA (canzoni e/o basi musicali).







PER | GIOCHI 2016/17

IL VALORE CHIAVE SUL QUALE LE CLASSI SONO INVITATE A SVILUPPARE UN
PERCORSO EDUCATIVO ATTRAVERSO LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEGLI ALUNNIE’:




L'EDUCAZIONE SPORTIVA E LA PROMOZIONE DI BUONE PRATICHE

( FAIR - PLAY = GIOCO LEALE )

UN CONCETTO CHIAVE ESPRESSO DAL
CODICE EUROPEO DI ETICA SPORTIVA - CONSIGLIO D’EUROPA (1992)

ESSERE LEALI NEL GIOCO E NELLA VITA QUOTIDIANA

4

N

EDUCARE ALLA LEGALITA

EDUCARE AL RISPETTO

am

N\

SE STESSI GLI ALTRI LE COSE
CONOSCEREE COMPAGNO NON
RISPETTARE IL AVVERSARIO DANNEGGIARE

PROPRIO CORPO ALLENATORE IMPIANTI E

E | PROPRI LIMITI ARBITRO STRUTTURE
TIFOSI PUBBLICHE
000 p~ 2

Paolo Secli— Roma 18-17.11.2016
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Obiettivi

Tempi

Azioni

GIOCHI DI PRIMAVERA
-Presentazione del

programma e aspetti
organizzativi

GIOCHI DI FINE ANNO
-Presentazione del

programma e aspetti
organizzativi

-Primi di Febbraio

-Seconda decade di

Aprile

-Definizione ruoli e competenze
del TEAM ORGANIZZATIVO:

Tutor-Docenti-Educatori Sportivi

(Tecnici Sportivi).

-Definizione ruoli e competenze
del TEAM ORGANIZZATIVO:

Tutor-Docenti-Educatori
Sportivi-Comitati Genitori




“Nan trascurare ¢ dettagli, pewche dai dettagli dipende la
penfezione e la peilezione non e un dettaglio”
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“Andiamo avanti ...... Noi che siamo convinti”

Sergio Neri
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