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Prot. 12961 Bologna, 2 ottobre 2015 
 
  - Ai Dirigenti Scolastici 
   delle Scuole Primarie statali e paritarie 
   
 e   p.c. - Al   C.O.N.I. 
Allegati: Modulo A - Primaria  
     
 
Oggetto: Corso di aggiornamento “Educazione fisica nella Scuola Primaria“ – a. s. 2015/16. 
 

Lo scrivente, a conferma delle analoghe positive esperienze dei precedenti anni scolastici, 
comunica che anche per l’anno in corso avrà luogo il corso di aggiornamento per docenti della Scuola 
Primaria denominato “Educazione fisica nella Scuola Primaria”, promosso nel quadro dell’intesa sottoscritta 
fra l’Ufficio Scolastico Regionale per l’Emilia-Romagna, il Comitato Regionale C.O.N.I. Emilia-Romagna e la 
Scuola Regionale dello Sport, in merito all’organizzazione congiunta delle iniziative di formazione in servizio 
per il personale docente. 

 

In particolare si segnala che avrà inizio nel corrente mese di ottobre 2015 il corso per 
Insegnanti di Scuola Primaria al quale sono invitati tutti gli insegnanti di classe (in particolare quelli a cui 
è assegnata l’Educazione Fisica) e di sostegno. 
 
Sede e date del corso: 

1. I.C. MEDICINA - presso la palestra della scuola primaria Vannini in Piazza Andrea Costa 13 – 
Medicina - Bologna - nelle mattinate dei seguenti giorni: 

 Sabato 17 e sabato 24 ottobre 2015  
 Sabato 7 e sabato 14 novembre 2015 
          Sabato 21 novembre 2015. 

L’Équipe Docenti è composta da: Andrea Ceciliani, Lucia Da Sacco, Umberto Bonfà, Maurizio Sgarzi, 
Barbara Zini, Melissa Milani, Antonello Ferluga, Francesca Vitali. 

 
Ogni corso prevede: 

 “La progettazione del curriculum di educazione fisica e la trasversalità disciplinare”  

 “Giocare con gli schemi posturali e motori di base”  

 “Sviluppo della coordinazione attraverso le unità base del movimento” “Il gioco comunicativo nei 
comportamenti espressivi espliciti e impliciti”  

 “Sviluppo delle capacità motorie attraverso l’uso delle abilità motorie”  
“Il gioco sport e il primo orientamento sportivo” “Disabilità, inclusione, movimento: attività motoria 
adattata”  

 “Benefici psicologici dell’attività motoria in età evolutiva”, “Formare e motivare i giovani nello 
sport” 

 “Stili di insegnamento dai 6 agli 11 anni e modalità di rilevazione e verifica degli apprendimenti 
attesi in termini di abilità e competenze” 
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Il corso prevede cinque giornate di lavori  per un totale di 22 ore. 
 
La partecipazione degli iscritti deve essere attiva, ed è necessario prendere parte alle attività motorie in 
palestra con abbigliamento adeguato.  
 
I Docenti interessati invieranno il modulo di iscrizione (allegato A - PRIMARIA), debitamente compilato in 
ogni sua parte, all’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva ESCLUSIVAMENTE via e-mail (uef@istruzioneer.it), 
firmato dal Dirigente Scolastico entro giovedì 15 ottobre 2015.  
 

Unitamente agli insegnanti, al corso per la Scuola Primaria potranno partecipare anche gli 
“esperti” tecnici-istruttori sportivi, in particolare gli esperti già impegnati nelle Istituzioni Scolastiche per il 
Progetto Primaria di Educazione Fisica negli scorsi anni scolastici, allo scopo di creare basi formative e 
metodologiche convergenti con gli obiettivi educativi della Scuola. 

 
I Dirigenti Scolastici sono cortesemente pregati: 

 di notificare la presente a tutto il personale docente in servizio nelle Scuole dell’Infanzia e nelle Scuole 
Primarie; 

 di voler favorire in ogni possibile modo la partecipazione del personale docente al corso in oggetto, 
anche tenendo conto dei programmi del corso per la calendarizzazione degli impegni delle attività 
collegiali, pur nella consapevolezza della quantità e dell'importanza di adempimenti che l’avvio del 
nuovo anno già richiede; 

 di far presente agli insegnanti  che, una volta iscritti, avranno l’obbligo di frequentare il corso con 
costanza ed impegno per tutta la durata del corso stesso: ciò naturalmente nel tentativo di ridurre 
inopportune dispersioni di risorse ed energie. 

 
Si ringrazia, come di consueto, per la qualificata e puntuale collaborazione. 

 
 
 
          Il Dirigente  
               Giovanni Schiavone  
         Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
              e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
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