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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Emilia Romagna

Al Dirigente dell”UFFICIO SCOLASTICO di Bologna
Ai Dirigenti degli Istituti Scolastici di 11° grado

OGGETTO: Progetto “AUSILIARI GARA” di Atletica Leggera -2015/2016

Il gruppo Giudici di Gara (GGG) ¢ I’organismo tecnico della Federazione Italiana di
Atletica Leggera (FIDAL) preposto ad assicurare il corretto svolgimento delle manifestazioni di
Atletica Leggera a livello nazionale, regionale e provinciale.

Alla luce delle nuove e piu sofisticate tecnologie adottate in questi ultimi anni sui campi, in Europa
e nel Mondo, il gruppo giudici ha manifestato la necessita di un costante e puntuale
aggiornamento, al fine di mantenere il proprio metodo di lavoro adeguato ai tempi.

Senza dimenticare I’importanza del saper giudicare in modo obiettivo e puntuale in tutti i concorsi
(lanci e salti), I’attenzione va, in particolare, alla formazione di Giudici che manifestino interesse
alle strumentazioni elettroniche (video/ foto finish o di misurazione).

Da qui la necessita di inserire nel gruppo giudici delle giovani leve.

La FIDAL dell’Emilia Romagna, provincia di Bologna, pertanto, ripropone il progetto formativo
finalizzato alla formazione di Giudici Ausiliari da impiegare nelle varie manifestazioni nazionali,
regionali e provinciali previste sul territorio della Regione. Questa iniziativa ha rappresentato e
rappresentera una opportunita per far conoscere 1’operato dei Giudici Gara a tutti quei giovani che
vorranno mettersi in gioco, portando nel tempo nuove idee.

Prevalentemente il progetto é rivolto agli allievi/e delle classi quarte e quinte degli Istituti Secondari
Superiori, situati nel Comune/ Provincia di Bologna, ma anche a quegli studenti ancora iscritti
presso gli Istituti, che gia hanno avuto la possibilita la scorsa edizione di affiancare i giudici sul
campo.

L’attivita potra essere certificata come “Partecipazione ad attivita sportive e ricreative nel contesto
di societa ed associazioni regolarmente costituite” e, pertanto, il Consiglio di Classe potra attribuire
agli studenti il credito formativo secondo la vigente normativa.

Il programma proposto prevede:
e 2 incontri teorici per un totale di 4 ore di lezione, concordate con la Dirigenza, che saranno
svolte da un esperto GGG, presso i locali dell’Istituto, per un minimo di 6 allievi.

1° lezione - 2 ore

IL GIUDICE AUSILIARIO
a) compito e qualifiche del giudice di gara
b) mansioni di un giudice ausiliario

IL CAMPO DI ATLETICA
a) Come e fatto un campo di atletica

b) Le figure referenti sul campo durante le manifestazioni

LE PEDANE DEI CONCORSI
a) Getto del peso

b) Lancio del disco/martello/martellone
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c) Lancio del giavellotto/vortex
d) Salto in lungo/triplo
e) Salto in alto/asta

2° lezione - 2 ore
REGOLE TECNICHE
a) Regole comuni e specifiche per ogni concorso
b) Lo svolgimento della gara (orari, norme e modulistica)
c) Le figure all’interno della giuria (compiti e responsabilitd di ciascun
componente)

LA STRUMENTAZIONE ELETTRONICA
e 3 presenze sul campo (da concordare con gli interessati, tenuto conto delle manifestazioni
programmate).

Ricordiamo che I’orario agonistico sportivo prevede un calendario gare che copre tutto 1’anno
scolastico con molteplici attivita, in particolare lo svolgimento dei Campionati Studenteschi. Non
sara difficile concordare le date nelle quali gli allievi interessati potranno dichiarare la loro
disponibilita per le lezioni pratiche.

La FIDAL, pertanto, al fine di poter dar corso all’elaborazione di tutto il piano formativo rivolto ai
giovani, chiede di poter confrontarsi con i Dirigenti degli Istituti, nonché con almeno un professore
di Educazione fisica, per valutare la concreta possibilita di collaborazione, valutarne insieme la
fattibilita, ampliare e perfezionare la proposta di base.

Un primo incontro potra essere messo in calendario dal 19 al 31 ottobre 2015.

Vi preghiamo pertanto di inviare la vostra adesione, utilizzando 1’allegato modulo, ai recapiti sotto
indicati. Sara gradita I’indicazione di una o massimo due date per 1’incontro.

Ringraziamo per I’attenzione, certi di una collaborazione futura, porgiamo 1 piu distinti saluti.

Il Fiduciario Provinciale
Marzia Francia
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Bologna, 18/09/2015

RECAPITI ove inviare la vostra adesione

e-mail fidal regionale: segreteria.emiliaromagna@fidal.it
e-mail: marzia.francia@alice.it

informazioni:

Francia - 333 698 64 23
Fidal: 051 441911
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