FEDERAZIONE ITALIANA EDUCATORI FISICI E SPORTIVI

%Xcmu'mm @%&wm/e

Bologna, 6 dicembre 2017
ORE 15-18

SEMINARIO

"CUORE: L'UNICO MUSCOLO DA ALLENARE

PROGRAMMA
Ore 15
Prof. Giuseppe Cindolo
Presidente Nazionale F.l.E.F.S.- C.S.E.F.
Prof. Andrea Ceciliani
Coordinatore e Docente al Corso di Laurea in Scienze delle Attivita Motorie e
Sportive, Universita di Bologna
Prof. Franco Merni
Docente al Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie, Universita di
Bologna
Prof. Antonello Ferluga

Coordinatore Tecnico Coni Point Bologna

PER BATTERE UNA DONNA”

Contro la violenza di genere.

Finalizzato a:

Diplomati ISEF, Laureati e studenti in Scienze Motorie, Docenti
Scuola Primaria, Secondaria di 1°e 2°grado, Istruttori appartenenti a
Federazioni, Associazioni Sportive ed Enti di promozione sportiva e
laureati o Studenti in Scienze Umane e Sociali .

Il seminario avra la durata di 3 ore, al termine verra

rilasciato un attestato di partecipazione.

Iscrizione all'indirizzo: biblioteca@centrostudiconi.it Tel.051.580542

L'ambiente sportivo, per sua natura, &€ un luogo che concorre
significativamente allo sviluppo comportamentale, identitario e di genere
degli adulti di domani. Attraverso lo sport, gli attuali stereotipi di genere
possono essere trasmessi oppure superati. Cuore. L'unico muscolo da
allenare per battere una donna aiuta docenti di educazione fisica ed
educatori/allenatori sportivi a riconoscere e contrastare i comportamenti
e i pregiudizi di genere attraverso la pratica sportiva. Previene e contrasta
I'insorgere di forme di violenza e discriminazione di genere.

Docenti

Dott. Christian Serra Consulente sicurezza personale e negoziazione.
Istruttore di antiaggressione femminile metodo difesa donna.

Dott.ssa Clara Martuscelli Consulente freelance in psicologia del lavoro
e dell'organizzazione.

Dott.ssa Marina Pirazzi sociologa, con diploma sull’insegnamento agli
adulti all’Universita di Liverpool (UK). Insegna in diversi contesti, sia sui
temi legati alla discriminazione e alle pari opportunita, sia sulle
metodologie di progettazione. Coautrice del Manuale CUORE:L’'UNICO
MUSCOLO DA ALLENARE PER BATTERE UNA DONNA.
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Coordinatrice del corso : Prof.ssa Loredana Negrini
Docente al Corso di Laurea in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive,
Universita di Bologna
Consigliere Nazionale F.L.E.F.S.- C.S.E.F.

Responsabile del corso: prof.ssa Olga Cicognani

Presidente Regionale Emilia Romagna F.I.E.F.S. - C.S.E.F.
Docente di Storia dell'educazione fisica e sport al Corso di laurea in Scienze

delle Attivita Motorie e Sportive, Universita di Bologna

Con il patrocinio di
Ufficio Scolastico Regionale per I'Emilia Romagna
Coni Scuola dello Sport Emilia Romagna

Centro di Studi per I'Educazione Fisica

C.S.E.F. - F.I1.E.F.S- Comitato Regionale Emilia Romagna
Via dei Trattati Comunitari, 7- Bologna tel. 051.551192 -
cicognani.olga@fastwebnet.it- biblioteca@centrostudiconi.it
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FISICI E SPORTIVI

La Federazione Italiana Educatori Fisici e Centro di
Studi per I'Educazione Fisica, Comitato Regionale

Emilia Romagna organizza il Seminario

“CUORE:
L'UNICO MUSCOLO DA ALLENARE

PER BATTERE UNA DONNA”

Contro la violenza di genere.

6 DICEMBRE 2017
15- 18

PALAZZO CONI
Via dei Trattati Comunitari Europei, 7

40127 - Bologna




