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GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI 2013 
17° TROFEO GINNASTICO "DEBORAH ALUTTO" 

 
La "Società Ginnastica Fortitudo" indice ed organizza il 17° Trofeo Ginnastico 

Scolastico "Deborah Alutto",  in collaborazione con il G.S. Riale, con il patrocinio del 
C.O.N.I., dell'Assessorato allo Sport dei Comuni di Bologna, Casalecchio di Reno e 
Zola Predosa e della Provincia di Bologna, della Regione Emilia Romagna e del 
Comitato Regionale Emilia Romagna  della F.G. d’ Italia. 

 
1) PARTECIPAZIONE 

        Possono partecipare Istituti che hanno assunto specifica delibera in merito alla 
partecipazione a questa manifestazione. La partecipazione è riservata ad alunni 
ed alunne iscritti/e e frequentanti Scuole Primarie di Bologna e dei Comuni 
limitrofi, in possesso del libretto sanitario dello sportivo o del certificato medico 
che accerti l'idoneità alla pratica sportiva non agonistica e in regola con le norme 
in vigore relative all'assicurazione. Gli alunni/e partecipanti saranno divisi, per 
anno di nascita, in squadre corrispondenti a tutte le classi . 

  
2) SEDE DI SVOLGIMENTO 
Palestra "Deborah Alutto" (ex Palestra Ippodromo)   
via dell'Arcoveggio n. 37/2° - Bologna 

 
3) CALENDARIO ORARIO 
 
1^ Giornata - Lunedì  6 maggio 2013 
2^ Giornata - Martedì  7 maggio 2013 
3^ Giornata - Mercoledì        8 maggio 2013 
4^ Giornata - Giovedì   9 maggio 2013 

  
Ore 09.15 ritrovo, conferma iscrizioni. 
Ore 09,30 inizio Manifestazione. 

 
 Ogni classe della Scuola Primaria partecipante sarà impegnata  solo in una 

delle giornate sopra indicate. 

 
4) PROGRAMMA TECNICO 
Il programma tecnico del Trofeo comprende: 
una combinazione a gruppo o sottogruppo,  a coppie a corpo libero ed una breve 

combinazione a coppie con la funicella . 
Lo spirito delle attività proposte alle alunne ed alunni è volto a sollecitare nelle 

squadre delle classi: la socialità,  l'aiuto reciproco, il piacere di "fare insieme", ….. 
facendo ginnastica. 
L'accompagnamento musicale delle combinazioni verrà scelto dai/dalle docenti 

degli/lle  alunni/e partecipanti, così come la velocità d'esecuzione, sulla base delle 
capacità percettivo-temporali che le/i docenti individueranno in ogni 
coppia/squadra. 
  Sono previsti una serie di incontri, da effettuarsi nelle settimane antecedenti il 
Trofeo stesso, al fine di impostare nel dettaglio con le/i  



docenti e gli/le  alunni/e delle classi iscritte, il programma di base o quello di libera composizione e, nello 
stesso tempo, portare a conclusione la preparazione per la giornata della Manifestazione. 

 
5) ISCRIZIONI 
 Le Scuole Primarie che intendono partecipare dovranno far pervenire via e-mail  all'Ufficio di Educazione 

Fisica  (uef@istruzioneer.it), e alla segreteria organizzativa del Trofeo  info@sgfortitudo.it , entro il  27 
marzo 2013,   l'allegato modulo di adesione.   Le Scuole possono indicare anche altre tre classi. 
In considerazione del numero delle giornate gara e del tempo disponibile per la manifestazione, saranno 
ammesse a partecipare le prime 20 Classi appartenenti a Scuole Primarie diverse. 
Eventuali altre Classi di Scuole Primarie già inserite  nelle prime 20, saranno prese in considerazione tenuto 
conto del numero complessivo delle adesioni. 

 
6) SEGRETERIA  ORGANIZZATIVA 
 Prof. ssa  Tina NATOLI -  051/6155487 – 6151927   mail:   fortitudoginnastica@yahoo.it o info@sgfortitudo.it 
 Società Ginnastica Fortitudo - Sezione Ginnastica 051/554585 (fax) 
 
 
 
 

 Il Presidente della C.O.P. 
 D.sa  Maria Luisa Martinez 
            F.to Maria Luisa Martinez 
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